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¿SE PUEDE MORIR 
DE AMOR?

¿SERÍA ABURRIDO 
VIVIR PARA 
SIEMPRE?

¿ES INTERESANTE 
MORIRSE?

¿CÓMO SABE
MOS 

QUE UN
 MUERTO 

ESTÁ R
EALMENTE 

MUERTO?

Y TÚ, ¿QUÉ PIENSAS?

Un cuaderno 
de ultratumba 
ideado por 

Anna 
Juan-Cantavella y Ellen Duthie.Con ilustraciones de Loreta Lion

¡MORTAL! es un proyecto internacional en el que Wonder Ponder invita a personas de entre 5 y 15 años a hacerse preguntas interesantes sobre la muerte y hablar, dibujar o escribir sobre ellas. Forma parte de la investigación para el libro ¿Así es la muerte? 38 preguntas de niños y niñas, publicado en el año 2023.

Después de leer, dibujar, hablar, escribir y jugar con este cuadernillo, en la última página podrás anotar las preguntas sobre aquellas cosas que realmente te mueres por saber sobre la muerte (puede que se te ocurra también alguna sobre la vida: ¡también vale!). Cuando las tengas, haz una foto de esta última página y mándanosla a wonderpondermortalquestions@gmail.com o manda un audio con tu pregunta favorita a (+34) 689 49 48 54.



¿La muerte es un sueño? 

Lee estas preguntas que se han hecho niños 
y niñas vivos como tú. ¿Hay alguna que te 
guste especialmente? Señala dos o tres que te 
interesen, te gusten o te hagan gracia. ¿Por qué 
te han llamado la atención?

PREGUNTAS MORTALES 
DE NIÑAS Y NIÑOS 

VIVOS COMO TÚ

¿A dónde van 
los muertos?

¿Te puedes morir hablando?

¿Cuánto tiempo tarda nuestro 

cuerpo en descomponerse 

después de morir?

¿Es interesante morirse?

¿Cómo sabes si estás muerta 

de verdad o si simplemente 

no te funciona el cuerpo?

Si me muero... ¿quién 

se quedará mis cosas?

¿Cómo sabemos 
que un muerto está 
realmente muerto?

Si se muere alguien a quien quieres, ¿cuánto tiempo estás triste?

¿Por qué los esqueletos 
no tienen carne?

Cuando morimos… ¿todo el cuerpo se muere de repente?

¿Qué le pasaría al cuerpo 
de un astronauta si muriera 

en el espacio? 

¿El infierno 
es real?

¿Se puede pensar 
cuando estás muerto?

Si piensan que estás muerto 

pero en realidad no lo estás 

¿morirás en el cementerio?

 ¿Nuestros abuelos muertos 

tienen sentimientos?

Cuando duermo, ¿estoy vivo o muerto?

¿Hay algún destino 
peor que la muerte? 

Cuando estás muerto, 
¿echas de menos 

a tus seres queridos? 

Cuando estás en una 
tumba, ¿da miedo?

¿Por qué tenemos que morir?

¿Me seguirá 

gustando la pizza 

cuando esté muerto? 



¿QUÉ COSAS TE MUERES TÚ 
POR SABER SOBRE LA MUERTE?

Mira todas estas palabras relacionadas 
con la muerte. ¿Se te ocurre a ti alguna otra 
palabra relacionada con la muerte? 
¡Escríbelas en las burbujas en blanco!

Escribe aquí tus propias preguntas sobre la muerte. 
Puedes inspirarte mirando y pensando en las palabras mortales. 

miedo cadaver

descomposición

luto

cementerio

extinción

testamento
dolor

tristeza
vejez

celebración enfermedad

irreversible

momia

herencia

nada

PALABRAS MORTALES
alma

moribundo

depredador
accidente

resucitar

reencarnarse

inerte

pandemia

espíritu
espiritismo

más allá fin

mente/cuerpo



Ahora te toca a ti. Invéntate tu propia pregunta de  “¿Qué prefieres....” 
para hacérsela a tus amigas y amigos. Puede ser graciosa, difícil, absurda 
o muy muy seria. Como tú quieras. ¡Pero que sea buena!: 

¿QUÉ PREFIERES... RESUCITAR A TU 

TATARABUELO O A UNA MUJER DE LA PREHISTORIA?

• ... quedarte como un fantasma o desaparecer 

para siempre? 

• ... ser o no ser inmortal?
 • ... que te incineren, que te entierren o que te 

momifiquen?

 •  ... morir tú o alguien a quien quieres mucho?

 •  ... morir de manera rápida y fortuita, sin preaviso, 

o saber de antemano que se acerca tu muerte?

 • ... ser enterrador, médico forense o médico 

de cuidados paliativos?

¡CUÁ
NTO 

TIEM
PO!

¿QUÉ PREFIERES...

1. Hay más probabilidad de morir en una 
fiesta que saltando en paracaídas. 

2. Cada día mueren en el mundo aproximadamente
150.000 personas.

 
3. Cada minuto mueren 300.000 células en nuestro cuerpo.

4. El cabello y las uñas siguen creciendo después de la muerte. 

5. El cuerpo de Walt Disney está congelado a la espera de que 
se descubra cómo devolver cuerpos congelados a la vida. 

6. En Francia te puedes casar con tu novio o novia muerto.

7. Las mujeres tienen una esperanza de vida mayor que los 
hombres, excepto en las zonas de montaña de mucha altitud, 

en las que la esperanza de vida es ligeramente mayor para los 
hombres que para las mujeres. 

8. Entre los magalasi de Madagascar existe la costumbre de 
desenterrar a sus muertos cada 7 años para sentarse a comer 

con ellos, bailar y acicalarlos antes de volver a enterrarlos.

9. Un cuerpo se descompone mucho más rápido en agua que en 
tierra.

10. Hay una mujer en la isla japonesa de Kyushu que tiene 152 
años y sigue trabajando en el puesto de fideos de su familia.

V F

V F

V F

V F

V F

V F

V F

V F

V F

[Soluciones en la última página.]

¿VERDADERO O FALSO?

V F



DICEN QUE SOY UN HUESO 
DURO DE ROER, PERO 
EN EL FONDO SOY UN 
BLANDENGUE. ¿QUÉ 

PREGUNTAS MORTALES 
TIENES PARA MÍ?

Estos dos personajes son expertos en temas mortales, cada uno a su ma-
nera. El esqueleto lleva cientos de años muerto; el vampiro cientos de años 
vivo. Imagínate que pudieras entrevistarlos. ¿Qué les preguntarías? Piensa 
en la experiencia de cada uno de ellos y en qué cosas te gustaría saber. 
Escribe cada una de tus preguntas al lado del personaje que creas que te 
podría responder mejor. Asegúrate de redactarlas con claridad para que 
se entiendan bien. 

ENTREVISTAS MORTALES

LOS VAMPIROS SO
MOS 

INMORTALES.
 ¿QUÉ TE

 PARECE?
 

¿QUIERES
 HACERME ALGUNA 

PREGUNTA O NOS SALTAMOS 

LOS PREÁ
MBULOS Y 

TE HINCO 

EL DIENTE?



LA DESPEDIDA IDEAL

Si pudieras diseñar la despedida ideal, ¿cómo sería? ¿sería siempre igual para todo el mundo 
o cambiaría según la persona? ¿Y a una mascota? ¿Cómo la despedirías? Dibuja o escribe tu 
despedida ideal. 

En los últimos meses, debido a la situación pandémica, los funerales (los que se han permitido), no han podido ser 
como nos hubiera gustado. Puede que muchas personas nos hayamos imaginado cómo nos habríamos despedido en 
otras circunstancias o incluso cómo nos gustaría que fuera nuestro propio funeral cuando llegue el momento. ¿Qué 
música elegiríamos? ¿Preferiríamos que fuera una celebración de la persona que ha muerto o una ocasión para 
compartir nuestra tristeza? ¿Podría ser las dos cosas a la vez?

En algunos países, los funerales se celebran con música alegre. En otros, las celebraciones son mucho más sobrias. 
En algunas tradiciones llorar nunca ha estado muy bien visto. En otras, incluso pagaban a plañideras para asistir 
a los funerales y llorar. En Irlanda y Escocia, es tradición celebrar una fiesta después del entierro, y en Ghana, a 
algunas personas las entierran en ataúdes coloridos y con formas curiosas que representan las pasiones del difunto 
(guitarras, barcos, flores, coches, ¡incluso teléfonos!). 



LA MUERTE EN LA LENGUA

FRASES HECHAS MORTALES:

• Estirar la pata, 
• salió con los pies por delante, 
• le está dando de comer a los gusanos, 
• irse al otro barrio, 
• está criando malvas... 

EN OTROS IDIOMAS:
• darle una patada al cubo (en inglés: kick 

the bucket), 
• tragarse la partida de nacimiento (en 

francés: avaler son acte de naissance), 
• morder la hierba (en alemán: ins Gras 

beißen); 
• convertirse en un Buda (en japonés: hotoke 

ni naru - 仏になる).

REFRANES Y EXPRESIONES MORTALES: 

Caldo de gallina
Querer ser
Quien a hierro mata, 
A rey muerto
Mala hierba
El muerto al hoyo
A la muerte pelada,
Nadie te ha dado vela 

en este entierro.
y el vivo al bollo. 
no hay puerta cerrada. 
nunca muere. 
a los muertos resucita. 
a hierro muere. 
rey puesto. 
el muerto en el entierro.

¿Reconoces estos refranes y expresiones? Juega a recomponerlos correctamente o a descomponerlos 
graciosamente. Eso sí, si los descompones, tendrás que explicar lo que significa... ¿qué podría significar 
“Caldo de gallina nunca muere”? [Soluciones en la última página.]

La Mortal Academia de la Lengua te ha encargado 
la misión de crear una nueva expresión para decir 

que alguien se ha muerto. ¿Qué se te ocurre? 

¡HAZTE 
EL MUERTO!

morirse de ganas
morirse de risa

odiar a muertemorir de amor

ESTOY 
MUERTO.

 morirse de hambre
¡está de muerte!

antes muerta que sencilla hacerse el muerto

unidos hasta la muerte

hasta que la muerte nos separe

llevarse a matar

EXPRESIONES PARA DECIR QUE 
ALGUIEN SE HA MUERTO: 

AQUÍ, MORDIENDO LA HIERBA

de mala muerte mosquita muerta



¿TU VIDA TIENE MÁS SENTIDO 
QUE LA DE UNA MOSCA? 

Una página repleta de preguntas para leer, pensar y dialogar.

¿Qué diez cosas quieres 

hacer antes de morir?

¿Tu vida tiene más sentido 
que la vida de una mosca? 

¿Y que la de un ciprés?

¿Las cosas que dan sentido a tu vida 

son las mismas que dan sentido a la vida 

de todas las demás personas?
¿Hay cosas que dan sentido a la 

vida de todo el mundo?

¿Cuáles son las cosas que dan más sentido a tu vida?

Si no nos muriéramos nunca, ¿tendría menos sentido la vida?

¿Cambiaría el sentido de tu vida si sólo 
viviésemos 30 años? ¿Y si viviésemos 

más de 300 años? 

¿Cómo te gustaría que 

te recordasen en el futuro?

¿Cambiaría el sentido de tu vida 

si supieras cuándo vas a morir?

¿Algunas vidas tienen más sentido que otras? ¿Cuáles y por qué?

¿La vida de una científica importante tiene 
más sentido que la tuya?

¡A MÍ 25 DÍAS
 ME 

DAN PARA M
UCHO! 

¿Ha cambiado el sentido de la vida desde la llegada de la pandemia?

¿Cuál es el sentido de la vida 
de un perro mascota? 

¿Y de la de un perro salvaje? 

¿Cuáles son para ti 
las mejores cosas de la vida? 



Mira todas las preguntas que has escrito en este cuadernillo y elige las que te parezcan mejores: las 
más interesantes, sobre las que de verdad desearías encontrar una respuesta. Cópialas aquí. Si lo estás 
haciendo sobre papel, hazle una foto a esta página y envíala a: 
wonderpondermortalquestions@gmail.com 
Si lo has rellenado con el ordenador, guarda este documento con los cambios y mándanoslo también a: 
wonderpondermortalquestions@gmail.com  
No te olvides de incluir tu nombre, la ciudad y el país desde el que nos escribes y tu edad. 

MIS PREGUNTAS MÁS MORTALES

TU NOMBRE:

EDAD:

LOCALIDAD Y PAÍS: 



¿ASÍ ES LA MUERTE?

El libro creado a partir de las preguntas de niñas y niños 

que surgieron con este descargable.

Te presentamos también nuestros libro-

juegos de filosofía visual para todas las 

edades:

Soluciones “¿Verdadero o falso?”: 

1-V; 2-V; 3-V; 4-F; 5-F; 6-V; 7-F; 8-V; 9-V; 10-F

Soluciones “Refranes y expresiones mortales”: “Caldo de gallina a los 

muertos resucita”; “Querer ser el muerto en el entierro”; “Quien a hierro 

mata, a hierro muere”; “A rey muerto, rey puesto”; “Mala hierba nunca 

muere”; “El muerto al hoyo y el vivo al bollo”; “A la muerte pelada no hay 

puerta cerrada”; “Nadie te ha dado vela en este entierro”.

Filosofía visual para todas las edades

wonderponderonline.com

Dos escritoras y un ilustrador entran en un libro

y se encuentran con 38 preguntas sobre la muerte

de niños y niñas de entre 5 y 15 años. 

¿Qué responderán?

Un libro tierno, desprejuiciado, riguroso

y extrañamente alegre que invita a conversar, 

reflexionar y preguntarse por la muerte. 

¡MORTAL! es un proyecto internacional en el que Wonder 

Ponder invita a personas de entre 5 y 15 años a hacerse 

preguntas interesantes sobre la muerte y hablar, dibujar o 

escribir sobre ellas. Forma parte de la investigación para 

el libro ¿Así es la muerte? 38 preguntas de niños y niñas, 

publicado en el año 2023.

Después de leer, dibujar, hablar, escribir y jugar con 

este cuadernillo, en la última página podrás anotar las 

preguntas sobre aquellas cosas que realmente te mueres 

por saber sobre la muerte (puede que se te ocurra también 

alguna sobre la vida: ¡también vale!). Cuando las tengas, 

haz una foto de esta última página y mándanosla a 

wonderpondermortalquestions@gmail.com o manda un audio 

con tu pregunta favorita a (+34) 689 49 48 54.

>>> ¿Conoces nuestros otros descargables gratuitos? 

Entra en: www.wonderponderonline.com/descargables

TEXTO Ellen Duthie y Anna Juan Cantavella

ILUSTRACIÓN Andrea Antinori

AÑO 2023

PRECIO 21,95 euros

TEMAS muerte / vida / filosofía / medicina / biología / 

antropología / psicología / química / preguntas / ilustración 

LECTURA ACOMPAÑADA: a partir de 5-6 años

LECTURA AUTÓNOMA: a partir de 8-9 años

¿HAY ALGUNA 

MANERA DE ESCAPAR 

DE LA MUERTE? 

Y ¿Hay alguien ahí?, 
Una introducción a la 
curiosidad filosófica 
enviada al planeta 
Tierra desde el planeta 
Bibopia, con cariño.

OTROS LIBROS DE WONDER PONDER


